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Quien soy

Me llamo Agustina Villablanca, naci en 1997
en General Roca, Rio Negro, Argentina.
Desde muy joven me destaqué por mi
compromiso Yy dedicacion, lo que me
permitid6 obtener distinciones en mi
desempefio académico. En diciembre de
2020 finalicé en tiempo y forma la carrera
de Licenciatura en Fonoaudiologia en la
Universidad FASTA de Mar del Plata,
alcanzando un gran rendimiento vy
consolidando mi vocacion profesional. Mi
formacion universitaria fue el inicio de un
camino que siempre estuvo marcado por la
busqueda de excelencia y crecimiento
personal.

Luego de terminar mis estudios, decidi mudarme junto a mi marido
a Espaina, donde trabajé y me capacité durante cuatro afos. Alli
profundicé mis conocimientos en TSH, Trastornos del lenguaje y
la comunicacidén, Terapia miofuncional, trastornos del
neurodesarrollo, deglucion disfuncional, BLW vy alimentacion
infantil. Esta experiencia internacional me permitié ampliar mi
mirada, enriquecer mi practica y fortalecer mi compromiso con el
bienestar de las personas. Hoy me defino como una profesional
apasionada, dedicada y en constante evolucion.
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Guia préctica

El desarrollo del lenguaje y habla es un proceso gradual que
varia en cada niflo. Sin embargo, existen hitos generales que
sirven como referencia para identificar avances esperados y
detectar posibles dificultades. A continuacion, se presentan los
hitos principales del desarrollo del lenguaje y habla desde el
nacimiento hasta los 6 afos.

e Emite sonidos reflexivos como
llanto y quejidos.

e Responde a sonidos del
ambiente y reconoce la voz de
los cuidadores.

e Balbuceay emite sonidos
vocalicos como "aah" y "ooh".

e Expresa emociones a través
del tono vocal.

Imita sonidos y entonaciones. e

Balbucea con silabas repetitivas, e
(“bababa”, “mamama”).

Responde a sunombreya e
palabras familiares.

Comprende instrucciones simples e
con apoyo gestual.
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e Dice sus primeras palabras con
significado ("mama", "papa").
Sefala objetos y personas

cuando se les nombra.

e Responde a instrucciones
sencillas sin apoyo gestual.

e Usa gestos para complementar
la comunicacién (adids con la

e

18 a2 24 meses

Aumenta su vocabulario a
aproximadamente 50 palabras.
Comienza a combinar dos
palabras ("quiero agua").
|dentifica partes del cuerpo y
objetos cotidianos.

Usa la entonacion para hacer
preguntas.

2 a3 anos

e Su vocabulario crece
rapidamente (200/500
palabras aprox).

e Forma frases de 3 0 2 palabras.

e Comprende preguntas simples
(“;Dénde esta mama?”).

e Usa pronombres como "yo"y
S
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3 a4 aN0S

Mantiene conversaciones simples.
Usa oraciones de 4 a 5 palabras.
Formula preguntas mas complejas.
Relata experiencias y cuentos
cortos.

Pronuncia correctamente la
mayoria de los sonidos del habla.

5 a6 anos

Vocabulario amplio y variado. e

Usa oraciones complejas con
conectores (“porque”, “entonces”).
Relata historias con secuencia
lOgica.

Comprende conceptos espaciales y
temporales.

Pronuncia correctamente la mayoria

de los sonidos del habla.

a5 anos

e Usa oraciones completas y
estructuradas.

e Describe eventos con mayor
detalle.

e Usa tiempos verbales
correctamente (presente/pasado).

e Comprende y sigue instrucciones
complejas.

e Su habla es comprensible para
desconocidos.
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<Cuando buscar apoyo
profesional?

e Alos 12 meses no responde a su
nombre ni balbucea.

e Alos 18 meses no dice palabras con
significado.

e Alos 2 afios no combina dos
palabras.

e Alos 3 aios su habla no es
comprensible para extrafos.

e Presenta dificultades en la
pronunciacion después de los 4 afnos.

e No comprende instrucciones acordes
a su edad.

Es importante monitorear el desarrollo del lenguaje y el habla para
ofrecer apoyo a tiempo si es necesario. Aunque cada nifio avanza
a su propio ritmo, identificar posibles dificultades de forma
temprana puede impactar positivamente su capacidad de
comunicacion en el futuro.

Si tienes dudas o
consultas, no dudes
en contactarnos y
pedir una evaluacion

Seguinos en redes!
(@teraplay.ar
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